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RFI
Mercredi 13 janvier 2021

-> GRAND REPORTAGE

Culture a l'arrét en temps de Covid. Le monde de
I'art ne baisse pas les bras

PN
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La pandémie de Covid-19 n'‘épargne personne, ni aucun secteur. Il en est un notamment qui paie le
prix fort, c'est le monde de la culture. Les salles de spectacles sont fermées, les cinémas, les

musées aussi. En un mot, la culture a comme disparu, et ne restent visibles que les artistes qui se
réfugient sur le web.

«Culture a l'arrét en temps de Covid. Le monde de l'art ne baisse pas les bras», un Grand reportage de Muriel
Maalouf. Avec le concours du Service Culture de RFI.

A partir d’1:52

"Elise Chatauret, metteuse en scéne, vient de terminer la création de son spectacle A la vie /. Une
piece documentaire sur la fin de vie, qui se nourrit d'une enquéte dans les maisons de retraites. Une
création en pleine pandémie comme des dizaines d'autres et qui ne rencontre pas le public.[...]"

https://www.rfi.fr/fr/podcasts/grand-reportage/20210113-culture-%C3%A0-1-arr%C3%AAt-en-temps-de-
covid-le-monde-de-l-art-ne-baisse-pas-les-bras
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Mardi 24 novembre 2020

Théatre : le spectacle continue pour les

professionnels

Découvrez 'offre VOD-DVD de la

boutique ARTE

Journaliste : Frédérique Cantu
Pays : France

Allemagne
Année : 2020

Diffusé mardi 24 novembre midi, a retrouver sur : https://www.arte.tv/fr/videos/101050-000-A/theatre-le-spectacle-
continue-pour-les-professionnels/
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la compagnie France culture / Affaire a suivre

Dimanche 29 octobre 2020

LE 29/10/2020

Elise Chatauret et I'avenir de sa piéce "A la vie !"

» ECOUTER (6 MIN) »

A retrouver dans I'émission

AFFAIRE A SUIVRE par Arnaud Laporte

Suite a I'annonce d'un nouveau confinement a partir du 30 octobre, la metteuse en scéne Elise
Chatauret s'exprime alors que sa nouvelle création avec la Compagnie Babel "A la vie !", qui devait
démarrer sa tournée nationale a la MC2-Grenoble le 3 novembre, est incertain, doit s'adapter a
nouveau.

Affaire a suivre a Grenoble oli la MC2-Grenoble devait accueillir la premiére représentation de A /a vie !,
une nouvelle création théatrale de la Compagnie Babel du mardi 3 novembre au samedi 7 novembre
2020, avant I'annonce d'un nouveau confinement a partir du 30 octobre. Elise Chatauret, fondatrice de la
Compagnie Babel, autrice et metteuse en scéne, est l'invitée d'Affaire a suivre pour témoigner de sa
situation d'artiste du spectacle vivant face au nouveau durcissement des mesures sanitaires.
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A la vie! d’Elise Chatauret. 10T

ALAVIE!

d’ELISE CHATAURET

le 22 mars au théatre de
Chelles (Seine-et-Marne), le
29 mars a Transversales
(Verdun), du 12 au 15 avril au
théatre Dijon-Bourgogne-
Centre dramatique national

Hasards, circonstances

ou nécessité: la fin de vie,
les derniers gestes, I'hopital
et les Ehpad, sont
également l'objet du
spectacle documentaire
d'Elise Chatauret, dontla
conception a débuté un an

avant le Covid. La metteuse
en scéne, dont on avait pu
découvrir Saint-Félix,
enquéte sur un hameau
frangais, sur la France
rurale, se centre cette
fois-ci sur deux
problématiques: comment
I'hopital est devenu le lieu
du dernier soupir, et
comment l'actualité nous
renvoie sans cesseala
question du choix de
I'ultime moment. Un
spectacle en immersion

et le fruit d'une longue
enquéte.

LIBERATION
Samedi 15 janvier 2022
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L’HUMANITE
Lundi 10 janvier 2022

Choisir sa fin de vie
dans un eclat de rire

Avec A la vie! Elise Chatauret met en scéne la mort. Un étonnant spectacle
trés documenté, sensible et souvent drdle, avec des comédiens parfaits.

ur le plateau nu, devant le rideau d'un triste bleu

verdatre et une estrade qui pourraient faire

penser a une salle de funérarium, un matelas

apparait, porté par un acteur de tragédie, Pre-

miére image, déstabilisante, Et pas 1a derniére.
Dans A la vie, écrit par 1a compagnie Babel, Thomas
Pondevie et Elise Chatauret, cette derniere signant aussi
la mise en scéne, il est, tout du long, question de la mort.
Entre deux farces, trois éclats de rire, quatre remarques
bien senties sur la souffrance, les limites de 1a médecine
du XXI* siecle et le retard francais sur la
possibilité de mettre un terme volontai
rement 3 son existence, quand 1a fin proche
est devenue inéluctable.

Neuf mois d’enquéte

Sur le matelas, le comédien tombe, rile,
tente un dernier geste, puis meurt. Maisil
se reléve. Comme au thédtre, Ca tombe bien,
nous y sommes. D'autres lui succedent,

de suite. Dans un concentré des morts dra

matiques sur la scéne, ils enchainent, illus-
trant par le geste, quelques extraits de grands
classiques, «Je meurs », déclame sobrement Ruy Blas (Victor
Hugo); « O ciel, que sens-je ? Un feu invisible me brille, je
n'en puis plus, et tout mon corps devient un brasier ardent !
Ah!», réplique le Dom Juan de Moliére. Racine, Tchekhov,
Shakespeare, Copi, Euripide... sont ainsi convoqués. Comme
des fulgurances. Apreés la surprise, vient e rire, Autant de
funestes destins rassemblés en un lieu en si peu de temps
provoquent I'amusement, comme une détente nerveuse.
Salutaire. Comment peut-on s"amuser en ces moments
tragiques ? Mais justement, pour en parler, et étaver la
démonstration, Elise Chatauret et les comédiens de la
troupe, les excellents Justine Bachelet, Solenne Keravis,

Autant de

funestes destins
-assemblés en

un licu en

si peu de temps

tourbillonnent, égarés, s'effondrent, etainsi  Provoque nt

I'amusement.

Emmanuel Matte, Charles Zévaco et Juliette Plume
cocq-Mech, ont choisi cette méthode déroutante.

Et quelle fameuse idée. La réussite est parfaite. La question
posée est essentielle, concernant, non pas une frange de
1a population, mais absolument tout le monde, Question
du passage de vie a trépas, a partir de rencontres avec des
soignants, des spécialistes, des malades, mais en conser
vant constamment un cap, celui de faire théatre, D'avril
a décembre 2019, I'équipe a donc mené son enquéte aupres
de praticiens hospitaliers, et au centre d'éthique clinique
de I'hdpital Cochin a Paris, « Regarder les
hommes face d la mort nous invite & quitter
toute bien- pensance, toute normativieé »,
note la metteuse en scéne, qui veut aussi
dédier le spectacle « aux absents qui nous
accompagnent », Des absents qui, en France,
n'ont pas eu beaucoup le droit i la parole
pour décider eux-mémes, en toute lucidité,
d’en finir quand il n'y a plus rien 2 faire,
Dans les pays voisins comme la Belgique
ou la Suisse, une telle fin est désormais
légale. En France,la loi Leonetti permet
certes, depuis 2005, d'éviter des « achar-
nements thérapeutiques », mais A la vie!
démontre ses insuffisances. A tel point que les Frangais
qui le désirent et financiérement le peuvent prennent la
route de I'étranger pour ce vovage ultime. La piece plonge
alors dans la parole des sénateurs et des députés qui ont
débattu du théme, Dans des sondages d’opinion, 90
des personnes interrogées se disent favorables «au libre
choix de sa fin ». Le théitre, a son tour, a pris la parole. «

GERALD ROSS!

usquou 16 janvier, Thedrre des Quamniers d'ivry (CON
143901111

du Val-de-Marme) ; rel Tournee: 22 mars

a Cheles, 29 mars a Verdun, 12 au 15 awril a Dion

De Victor Hugo a Tchekhov, en passant par Euripide, les comédiens enchainent, illustrant par le geste, quelques
extraits de grands classiques. Christophe Raynaud de Lage
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Lundi 16 novembre 2020



Hebdomadaires



babel

la compagnie

TOUS LES SPECTACLES
SURTELERAMA.FR

Sélection critique par
Joélle Gayot

Alavie!

D'Elise Chatauret et Thomas
Pondevie, mise en scéne

de E. Chatauret. Durée: 1h30.

A partir du @ nov., 20h (mar.),
Théétre 71, 3, place du 11-Novembre,
a2 Malakoff, 0155 48 9100. (5-2B€).
Pour conjurer la mort,
rien de mieux que le théitre
ol les défunts expirent pour
renaitre la seconde suivante.
Cette représentation démarre
par un déferlement de
comédiens qui se présentent,
s'effondrent et trépassent sur
scéne. Et puis tous se relévent,
car ainsi va le théitre, Elise
Chatauret défie la finitude
humaine avec un spectacle
dont le titre n'a rien -
d’ironique puisque parler

de la mort, c’est aussi

(et surtout) parler de la vie.
Cette artiste, dont I'imaginaire
se nourrit constamment

du réel, pose une question

ol s’entrecroisent I'intime

et le politique: a-t-on le droit
de choisir le moment de

sa mort? De Feuthanasie

aux agonies subies en passant
par I'éthique médicale,

elle multiplie les pistes

de réflexion et fait un détour
magistral en évoquant

le dernier souffle de grandes
figures du répertoire.

Ce spectacle qui ose traiter

la mort comme un jeu la prend
aussi trés au sérieux. C'est

12 son paradoxe et son intérét.

TELERAMA / SORTIR
Mercredi 3 novembre 2021

Premiéere publication le 3/11/21, republication les 10/11, 05/01/22 et 12/01/22
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ok vatic

LE CANARD ENCHAINE
Mercredi 2 décembre 2020

ANS le méme spec-
tacle, Elise Chatauret
et sa compagnie Babel

ont réussi I'exploit de nous
faire rire, de nous toucher et
de nous interroger. Ce n’était
pas gagné d’avance : la mort
n’est pas la question la plus
simple & aborder au théatre.

A lorigine, il y a des mois
d’enquéte a I'hosto, dans des
services de réanimation, en
soins palliatifs, a discuter avec
des médecins, des infirmiers,
des patients. Chatauret a ré-
colté un matériau tres riche.
Elle I'a retravaillé avec Tho-
mas Pondevie et sa troupe,
s'est inspirée du film documen-
taire « Near Death », de Fre-
derick Wiseman, a injecté ici
et 1a des extraits fameux de
Racine, Tchekhov, Shakes-
peare, Ibsen, etc. Bref, un gros
travail.

Mais, d’abord, du joyeux et
du ludique. Sur scene, avec
pour tout décor un grand ri-

A la vie !

(Desseins ré-animés)

deau au fond, les cinq acteurs
défilent A tour de r()‘c, meu-
rent sous nos yeux, en font des
tonnes. Poignardé, rampant
au sol, & 'agonie, etc., Cyrano
passe par la. Tordant !
Soudain, lits d’hosto et ri-
deaux sont installés en un clin
d’ceil. L’annonce de la terrible
nouvelle est répétée a chacun
des protagonistes. Mme Vira-
ben souffre d’'un cancer, alors
qu’elle ne se sent pas malade.
M. Lacaze a besoin d’une

A bt~ TR A

AN Dt et A

greffe des poumons. M. Lévine
ale coeur en vrac. Mme Cham-
fort, agée de 96 ans, ne veut
plus vivre... Que faire ? Cer-
tains nient la maladie,
d’autres refusent de se battre
ou décident de partir en Suisse
pour avoir recours au suicide
assisté. Chaque personnage
sonne vrai. Coté soigné, coté
soignant. On ne juge pas.
Chatauret aurait pu s’arré-
ter 1a. Elle est allée plus loin.
Et nous plonge en pleine ré-

union du centre d’éthique cli-
nique de 'hopital Cochin, créé
par le Dr Véronique Fournier.
Composé de médecins, de psys,
de sociologues, de philosophes,
etc., il peut étre saisi par le
malade ou le soignant, et exa-
mine des décisions médicales
parmi les plus difficiles.
Consultation du jour : M. La-
caze peut-il demander une sé-
dation profonde et continue
alors qu'il lui reste six mois
d’espérance de vie ? Un débat
passionnant s’ensuit. Trois
jours apres, on y pense encore.

Mathieu Perez

@ Vu au théatre de la Tempéte,
a la Cartoucherie, a Paris.
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@ Christophe Raynaud de Lage

A la vie!

THEATRE 71 A MALAKOFF / MC2: GRENOBLE -~ SCENE NATIONALE / ECRITURE ELISE CHATAURET,
THOMAS PONDEVIE, LA COMPAGNIE BABEL / MISE EN SCENE ELISE CHATAURET

C'est en célébrant de belle fagon sa liberté d'artiste que l'autrice
et metteuse en scéne Elise Chatauret aborde le sujet de la mort.
De la légéreté du jeu A la gravité des enjeux, elle fagonne avec
ses touchants comédiens une ode 2 la vie autant qu'au théatre.

Sile théatre d'Elise Chatauret est souvent créé
a partir de I'expérience et des paroles du réel
- celles par exemple d'une amie chére de 93
ans avec Ce qui demeure (2016), ou encore
celles d'habitants d'un hameau frangais avec
Saint-Félix (2018) -, tout commence dans cette
nouvelle création par le jeu, par la fiction. Les
acteurs expriment ainsi toutes sortes de fagons
de mourir d'abord par leur corps, avant que
des bribes de dialogues se faufilent, extraits
furtifs d'ceuvres pour la plupart célébres.
Qu'elle advienne par le poison qui glace le
sang, I'épée ou autres moyens, la mort frappe
et se raconte. De Cyrano & Phédre, d’Hamleta
Médée ou Juliette... Les acteurs se délectent
et peuplent le plateau nu de fantdmes agités
qui se livrent a un ballet d'empoignades et de
chutes... mortelles. On se dit que cette phase
grandiloguente teintée de grotesque ne peut

et délicatesse, en laissant place au doute plu-
16t qu'aux certitudes. «La loi a toujours un
train de retard, elle n‘évolue que poussée aux
fesses par la vie. » s'écrie la sceur de Mehdi.
Place ensuite & une troisiéme phase, dans un
centre d'éthique clinique. La salle s'allume et
face au public le débat s'enclenche autour
du cas de Mehdi, 26 ans, en phase termi-
nale de sa maladie. Afin de nourrir I'écriture,
l'auteure et metteuse en scéne a rencontré
des équipes médicales, ainsi que Véronique
Fournier, directrice du Centre d'éthique cli-
nique de I'hdpital Cochin, elle a aussi passé
du temps dans des services de réanimation.
Le contexte sanitaire a évidemment percuté
la piéce, mais Elise Chatauret a eu raison de ne
pas transformer son projet. Comme l'indique
le titre de la piéce, comme l'indique aussi sa
premiére partie, dédiée alalégéreté assumée

que laisser place a une autre approche. Et
en effet, place ensuite au réel reconstitué, a
I'univers de I'ndpital, ou se livre la lutte difficile
contre la maladie, ol parfois cette lutte s’avoue
vaincue. Plusieurs histoires se superposent,
confrontant un malade plus ou moins en fin de
vie, ses proches et une équipe médicale. Parmi
elles, Madame Viraben fait face a un diagnostic
terrible, Monsieur Lévine a le le cceur si fatigué
qu'il adu mal & respirer, Madame Chamfort a 96
ans et voudrait que ¢a s'arréte, Mehdi Lacaze
est atteint d'une mucoviscidose qui gagne du
terrain. Quelles décisions prendre ? Transplan-
tation des poumons ou pas ? Sédation ou pas ?
Suicide assisté en Suisse ?

Le doute plutdt que les certitudes
Chacune de ces émouvantes histoires met en
jeu des questions fondamentales avec pudeur

du jeu et a la célébration du théatre, qui adore
mettre en scéne la mort, c'est une ode a la vie
qui se déploie, une ode aux mots et aux gestes
pour la dire. Evitant tout recours facile & I'émo-
tion, les comédiens Justine Bachelet, Solenne
Keravis, Emmanuel Matte, Charles Zevaco et
Juliette Plumecocg-Mech forment un trés bel
ensemble. Jouer, c’est vivre!
Agnés Santl

Théatre 71, Malakoff scéne natlonale
lu 11 Novembrre 92240 Malakofi

ovembre a 20h. Tél: o1 55 48 g1 00
MC2: Grenoble - Scéne nationale, 4 rue Paul

o Grenoble. Du 30 noven bre

LA TERRASSE
Novembre 2021
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Novembre 2020

entretien / Elise Chatauret

A la vie!

THEATRE DE LA TEMPETE / MC2 GRENOBLE / ECRITURE ELISE CHATAURET, THOMAS PONDEVIE
ET LA COMPAGNIE BABEL / MES ELISE CHATAURET
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THEATRAL MAGAZINE
Septembre 2020

Vous avez été formée au Conser-
vatoire. Vous vouliez étre comé-
dienne ?

Elise Chatauret : Au Conserva-
toire, j'étais dans la classe de mise
en scéne. Aprés, j'al monté un clas-
sique, travaillé avec des amateurs
mais je cherchais d'autres maté-
riaux. A partir du moment ol j'ai
créé ma compagnie Babel, en
2008, j'ai pu faire un théatre écrit
a base d'entretiens. Ce sont des en-
tretiens trés profonds, qui durent
de quatre 3 ang heures. Quang on
prend le temps, la complexité des
gens apparait. Je me reconnais
dans le titre du livre d'Emmanuel
Carrére : Dautres vies que la
mienne. Je mintéresse aux autres.
De toute facon, étre comédien,
metteur en scéne, c'est étre un
autre.

Ce village de Saint-Félix, qui
donne son nom & ce spectacle qui
vient 3 Lyon aprés sa création 3
la Tempéte et au 104, est-il réel
ou imaginaire ?

Clest un village véritable, un ha-
meau méme. Je ne dis pas ol il se
trouve et toute 'équipe s'est enga-
gée 3 garder le secret, pour quiil
puisse représenter n'importe quel
village d'ici. Je cherchais une loca-

Saint-Félix
Elise Chatauret

D'autres vies que la sienne

Elise Chatauret poursuit un chemin trés original : un
théatre de la réalité francaise, avec Saint-Félix, repris
aux Célestins de Lyon en ce début de saison, et A la
vie ! qui sera créé en novembre.

lité minimum od F'on voit s'organi-:
ser une collectivité 2 cette échelle.
Je suis tombée sur ce trés beau lieu
ol la plupart des habitants sont
des étrangers. La piéce se concen-
Lre Sur Ces personnages avec, en ar
ritre-plan, la présence d'un petit
fantdéme, une jeune fille morte 3 30
ans, dont j'ai découvert la tombe
au cimetiére : elle figure la jeu.
nesse dans ce village vieillissant.
L'objectif est de détruire les
images, les stéréotypes. Qu'est-ce
que la France ? Une réunion de na-
tionalités vivant ensemble. Nous
n'icéalisons pas. Cest parfois cri-
tiqgue. Mais les villageois eux-
mémes ont vu le spectacle et ont
aimé la facon dont nous les repré-
sentions.

N'étes-vous pas a cheval entre le
réel et |a fiction?

Je n'emploie pas le terme de théa.
Lre documentaire parce qu'on tra-
duit toujours le réel par la fiction,
par des outils artificiels. Avec la
mise en scéne et la scénographie,
nous voulons que le spectateur
entre dans l'enquéte en méme
temps que nous. Les éléments du
village arrivent peu a peu, sous
forme de miniatures, dans |a boite
noire. Il y a aussi des marionnettes

car elles favorisent l'expression de
la parole restituée : “il a dit que®,
‘elleaditque”...
Le spectacle suivant poursuit la
méme quéte ?
A la vie !, toujours fait a partir de
conversations, est sur la fin de vie.
En fait, j"ai toujours en moi une
autre question : qu'est-ce que le
théatre 7 Le jour ol [aurai la ré
ponse, [arréterai.
Propas recueillis par
Gilles Costazr

B Soint-Félix, texte et mise en scéne
Elise Chatouret, avec Justine Bochelet,
Solenn Keravis, Emmanuel Motte,
Charles Zevaco. Théstre des Célestins
4 rue Charles Dullin 69002 Lyon,
0472774000, du22/90u3/]0.
Puis Arles, 7-8/01.Gap, 12-13/01.
Mailokoff, 21-22/01. Saran, 18/02
Privas, 11-12/03. Thouars, 25/03
Monaco, 25/08

B A ig vie !, d'Elise Chatouret et
Thomas Pondevie, MC2, Grenoble, du
Jau 9/11, puis Tempéte, Paris, du
13/1Toul3/12
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« Alavie ! » une piéce d'Elise Chatauret

Gy Vincent Bourdet - 20 jarwvier 2027 ® 35 -0

Aprés Ce qui demeure et Saint-Félix, Elise Chatauret, Thomas Pondevie et la
compagnie Babel, ont décidé d’enquéter sur la mort et ses représentations dans
notre société francaise. A la vie ! en tournée.

Dans la continuité de leurs précédentes créations théatro-documentaires, A /a vie ! est le
fruit d’'une enquéte dans le milieu hospitalier débuté en 2019. Mais, ce soir au Théatre
Quartiers d'Ivry, c’est par le théatre que ¢ca commence.

Au milieu d’un décor padle aux tons gris, un matelas est trainé au centre de la scéne. Un
corps surgit et tombe dans un rdle. Aprés guelques instants inanimés, il se léve et court ne
coulisse. S’ensuit alors une suite emportée de morts. Avec sérieux, humour, passion,
démesure, les cing comédien.ne.s Interprétent les mises @ mort, suicides, décés du
répertoire thédtral. Quasi unique lieu de représentation de la finitude humaine avec le
cinéma, le théatre s’est soudainement vu empécher cet élan cathartique & I'apparition du
covid-19 en France et des mesures restrictives |'accompagnant. Et comme une mauvaise
inversion des rdles, c’est dans le réel que s’est accumulé les morts devant des citoyen.ne.s,

spectateur.rice.s confiné.e.s.

Attisée par cette pandémie, la question centrale de la pléce, de |a considération de la mort
dans la vie commune, n‘en n‘est que plus prégnante. C'est ainsi que la seconde partie d’A
la vie ! inspirée de différentes histoires de fin de vie glanée dans le milieu médical résonne
particullérement. Entre acharnement thérapeutique, progrés technologiques, mise sous
sédation profonde, euthanasie, suicide assisté, responsabilité individuelle et
professionnelle, le public est absorbé dans des reflexions tangibles que le jeu des
comédien.ne.s rend admirablement réel. La poésie, symptome du bouillonnement vivant,
n‘est pas exclue. 1l en va ainsl d'une scéne de danse frénétique alors méme que derriére
des rideaux, une vie, volontairement, prend fin.

Lorsque s’entend dans la troisieme et derniére partie, la compilation des discours donnés a
I'Assemblée nationale et au Sénat & propos de |‘euthanasie et du sulclde assisté, le sujet
parait loin d'étre théatral. Eclatante preuve de la nécessité du théatre dans le débat public,
A la vie ! créé une calsse de résonnance entre I'intime et le politique.

«Alaviel»

Ecriture Elise Chatauret, Thomas Pondevie et |la compagnie Babel

Mise en scéne Elise Chatauret

Dramaturgie et collaboration artistique Thomas Pondevie

Avec Justine Bachelet, Solenne Keravis, Emmanuel Matte, Juliette Plumecocq-
Mech et Charles Zévaco

Au Thééatre de Chelles le 22 mars, 3 Verdun-Transversales le 29 mars et au Thééatre
Dijon-Bourgogne du 12 au 14 avril,
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Samedi 15 janvier 2022
la compagnie

« Alavie! »

| Au théatre qui augmente la vie!

Au « lever de rideau » c'est-a-dire dans le théatre contemporain a I'éclairage de la scéne, on
découvre un décor fait de tentures d'un bleu-vert sobre, au tombé trés digne. Aux deux rideaux
latéraux, répond dans le fond de la scéne un troisieme qui clét un cadre de bois sur une courte
avant-scéne comme dans les anciens théatres. Cette scénographie de Charles Chauvet est un
indice : théatre dans le théatre, mise en abime sur un théme abyssal car « A la vie ! » traite de la
mort donc de la vie !

Les dramaturges Elise Chatauret et Thomas Pondivie ont travaillé sur la base d'enquétes
anthropologiques et d'entretiens (meédecins, bio-éthiciens, etc.). Avec les comédiens, ils ont voulu
engager la réflexion : comment meurt-on dans la société d'aujourd'hui ? En pleine pandémie ?
Oui et non, car celle-ci ne fait que confirmer une tendance lourde : depuis plus de cinquante ans
on meurt trés majoritairement a I'hdpital et donc assez mal dans la mesure ou l'institution
meédicale impose les conditions de la fin de vie tout en se déchargeant des choix cruciaux sur les
patients ou les familles pas toujours bien écoutés... Les médecins sont eux-mémes coinceés entre
serment d'Hippocrate et loi hypocrite. Le premier comporte un article assez contradictoire : « Je ne
prolongerai pas abusivement les agonies. Je ne provoquerai jamais la mort délibérément. »
Difficile de tracer la frontiére ! La seconde camoufle la réalité d'une euthanasie médicale inavouée
derriére la formule de « sédation profonde et continue jusqu'au déceés ». On mesure les enjeux et
le poids des questions soulevées par un spectacle si informé en amont de son écriture et I'on peut
véritablement parler d'un théatre documentaire dans toute la noblesse du terme, ce qui montre
et instruit. Bien évidemment, tout documentaire est création.



Au propos documenteé s'en ajoute un autre plus théatral : comment meurt-on sur scéne ? La,
place au répertoire et aux infinies variations du typique « Ah, je me meurs ! ». Les comédiens
Justine Bachelet, Solenne Keravis, Emmanuel Matte, Juliette Plumecocq-Mech et Charles Chauvet
s'adonnent librement a la citation en acte. La bonne idée de la mise en scéne d'Elise Chatauret a
été de commencer le spectacle par la. Le public reconnait ou non les ceuvres et les scénes de
déces, suicides ou meurtres, les apprécie et en rit. Sans le savoir il se prépare mentalement a
encaisser des échanges plus apres lors de la plongée dans la réalité fictionnée de I'hopital.

Entre la mort sur scéne et la scéne de I'hdpital ou se joue la fin de vie, il y a un maillon, une
intersection : au mur de la salle de garde des médecins est accrochée la reproduction d’'un
possible tableau du XllI®s. représentant un jeune homme mort entouré de proches levant les bras
au ciel. L'image joue comme un procédé de catharsis pour le personnel qui cétoient la vraie mort
chaqgue jour. En méme temps, elle fait signe a notre insu en direction du final de la piéce...

Le théatre a de tout temps interrogé le monde humain. Celui de la Compagnie Babel va plus loin
encore en interrogeant les humains avant de transposer leur monde sur le plateau. Autant dire
gue le théatre commence par un mouvement vers ses autres, la vie, la société, les gens. « A la

vie ! » s'attaque avec autant de sérieux que d'audace et d’humour a l'autre absolu, a l'altérité
silencieuse, la mort. Cela résonne parfaitement avec la facon dont Elise Chatauret définit I'art
dramatique comme « le lieu de l'autre ». La force de son théatre est de savoir regarder le banal et
le naturel comme un autre a reconnaitre et a questionner. Pousser la vie jusqu'a son extrémite, la
jouer sur la frontiere de son autre fatal c'est encore lui donner force et liberté.

Jean-Pierre Haddad

Théatre des Quartiers d'lvry, Manufacture des (Eillets, 1 place Pierre Gosnat, Ivry sur Seine.
Jusqu’au 16 janvier. Mercredi, jeudi, vendredi a 20h30, samedi a 18h, dimanche a 17h. Infos et
réservations 0143 90 11 11 ou theatre-quartiers-ivry.com En tournée ensuite a Chelles, Verdun,
Dijon.
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la compagnie

Mourir sur scene

Alavie!

Par Audrey Santacroce

Ca commence comme un bréviaire de la mort, par une succession de
morts empruntées a Shakespeare, Victor Hugo, Tchekhov ou Sarah Kane.
Une accumulation qui dédramatise le sujet de la nouvelle création de la
compagnie Babel: la fin de vie et le rapport de chacun-e a sa propre
disparition. Autour dune galerie de personnages se sachant condamnés a
plus ou moins bréve échéance et leur souhait den finir au lieu de
sacharner, "A la vie I" interroge le tabou qui entoure la possibilité du droit a
mourir dignement. Aux questions éthiques sopposent les questions
morales. Peut-on refuser a une malade la sédation profonde et le laisser
se tuer tout seul, pour des questions légales ? Comment dire adieu a
celleux qui restent lorsquon vous accompagne en Suisse pour en finir ? Le
nouveau spectacle d’Elise Chatauret ne donne pas de réponses mais
ouvre des pistes de réflexion, quon aurait souhaité voir explorées plus
profondément. Reste cette image, bouleversante, que lon retiendra du
spectacle : un homme, seul, qui pour ne pas pleurer la mort de son amie
choisi de danser furieusement sur une chanson de Dalida. Parce que si
lamie est partie, il faut continuer de vivre pour pouvoir continuer a danser
en pensant a sa chére disparue.

INFOS

Alavie!

Genre : Théatre

Texte : Elise Chatauret, Thomas Pondevie

Conception/Mise en scéne : Elise Chatauret

Distribution : Charles Zévaco, Emmanuel Matte, Juliette Plumecocqg-Mech, Justine
Bachelet, Solenne Keravis

Lieu: Theéatre des Quartiers d'lvry (lvry)

A consulter : https./www.theatre-quartiers-ivry.com/saison/spectacle/a-la-vie-htm
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En finir ou pas ? Une traversée hospitaliére de la fin
de vie par Elise Chatauret

« a lavie ! nmet en scéne des patients qui veulent en finir avec leur vie face au
corps médical francais plus ou moins réticent. Le théatre, cette banque de données
des répliques ultimes, anime la soirée. Quatrieme spectacle passionnant d’'Elise
Chatauret.

a jean-pierre thibaudat

journaliste, écrivain, conseiller artistique

Sceéne de "a la vie!" © Renaud de Lage

Je me souviens que Maurice Roche avait intitulé I'un de ses livres
Camar(a)de. Camarade, la camarde ? Dans ce livre foisonnant on
trouvait de tout y compris quelques scenes dialoguées. L'une d’elles
mettait en présence la camarde, la femme et le buveur. Ce dernier,
du fond de son ivresse avait une idée : « On devrait mourir d’abord,
puis vivre ensuite. ». Et il ajoutait : « mais dans quel but ? ». Ce a
quoi la femme répliquait « tiens donc ! Parce qu’a part le fait de
clamser, il lui faudrait un but, a lui ». La mort n’est pas un but, ni un
début mais assurément une fin. Mais de quoi ? dirait le buveur de
Maurice Roche. Et peut-on décider de cette fin ? Et, si oui, qui et
comment? Ce sont ces questions de fin de vie et de mort provoquée
qu’explore le nouveau spectacle d’Elise Chatauret a la vie ! (sans
majuscule et avec un point d’exclamation). Comme les précédents -
Ce qui demeure (lire ici), Saint-Félix (lire ici) et Péres (lire ici) , il est le
fruit d’'une longue enquéte de terrain, cette fois dans les hopitaux

francais a I’heure de la fin de vie.



Au théatre, les héros, quand ils ne sont pas liquidés en coulisses, meurent
rarement dans un rale inaudible, ils aiment finir en beauté en proférant
des répliques censées étre éternelles et les acteurs se relevent pour saluer.
Il est heureux qu’Elise Chatauret ouvre son spectacle a la vie ! par un
lever de rideau farceur, un tourbillon de répliques de personnages
célebres du répertoire évoquant leur mort imminente, tous les « ah, je
meurs ! » et ses avatars. Il y a foule. Ceux qui se poignardent en savourant
leurs derniers mots pour ne pas décevoir le public, ceux qui avalent du
poison volontairement ou pas et balancent des répliques qui leur
survivront, ceux qui se suicident apres avoir enregistré un message, ceux
qui succombent a un assassinat la bouche ouverte, ceux qui, bavards,
mettent du temps a mourir comme I’ami Cyrano, ceux (mais c’est tres
rare) qui meurent en silence de vieillesse et/ou de chagrin, ou encore ceux
qui abregent le final comme Emmanuel dans Les quatre jumelles de Copi :
« aie! Merde. La salope ». C’est sur ces mots (d’auteurs), avant une bataille
généralisée ou les morts n’en finissent pas de se relever et de s’entre-tuer,
que se termine 'ouverture enjouée du nouveau spectacle d’Elise
Chatauret avec une fois encore, la collaboration a I’écriture de Thomas
Pondevie. Elle ne nous avait pas habitué a ce registre grotesque et
parodique, mais la, le sujet est tel (la camarde, camarade), qu’il faut

mettre le spectateur dans la poche pour mieux 'apprivoiser.

Voici qu’entrent alors en scéne un médecin et une patiente, le premier
annonce doucement a la seconde assise en face de lui qu’elle est atteinte
d’un cancer ce qu’elle refuse de croire. Suivra un homme agé qui souffre
de problemes respiratoires aigus auquel un médecin finira par dire : « la
verité c’est qu’on est arrivé au bout de ce qu’on peut faire pour vous ». Ou
encore cette vieille femme de 96 ans qui en a assez de vivre : « je prends
des médicaments matin, midi et soir, je mets des couches, je ne sors presque
Jjamais. Je voudrais que ¢a s'arréte maintenant », ce que I'infirmiere qui
aime cette vieille personne refuse d’admettre. Cependant, nous restons
au théatre de bout en bout: les comédiens sont tour a tour malades et

médecins, une blouse blanche sur les épaules, et hop.

Dans Ce qui demeure, Elise Chatauret partait d’entretiens avec une vieille
femme (sa grand-meére) nonagénaire, dans Saint Félix, le sous-titre du
spectacle était explicite : « enquéte sur un hameau frangais », Péres
procédait de la méme facon. On retrouve avec plaisir les actrices et
acteurs de ces spectacles :Justine Bachelet, Solenne Kervis, Emmanuel
Matte, Juliette Plumecocq-Mech et Charlez Zevaco. Tous jouent collectif.



Comme a chaque fois, 'enquéte de terrain préalable a nourri la
construction du spectacle, le choix des séquences. Elle semble cette fois
avoir infléchi plus avant le projet : apres un temps d’équilibre et de
discussions serrées entre malades et soignants, le spectacle bascule du
coté du personnel médical et des interrogations qui le traversent devant
les cas extrémes de ceux qui veulent mourir, et demandent a ce qu’on les
aide. Medhi, un jeune homme de 26 ans atteint de mucoviscidose
souhaite en finir, sa jeune soeur n’accepte pas les réticences du corps
médical plein questionnement sur le sujet. Le questions fusent : « est-ce
que la meilleure fagon de le respecter en tant que personne, c’est de
répondre a sa demande ? Est-on moins malfaisant a son égard en essayant
d’accéder a sa demande ou en y accédant pas ? » dit 'un, « Qu’est ce que
Medhi renvoie aux équipes de soignants qui se sont occupés de lui pendant

vingt ans en refusant d’aller plus loin ? » dit ’autre. Etc.

Il est temps de revenir au théatre pour retrouver Euripide, Sophocle,
Shakespeare et Ionesco (Le Roi se meurt, il va sans dire) et de fignoler le

bouquet final, une superbe scene inspirée par un tableau de Giotto..

Grandeur du « théatre documenté », terme que revendique, a bon droit,
Elise Chatauret, dés lors que le document ne paralyse pas le théitre mais
qu’ils se dévorent I'un 'autre. On pense un peu a cette émission de télé
qui s’appelait, si ma mémoire est bonne, « Les dossiers de I’écran ». Apres
une fiction ciblée, on débattait sur le plateau des problemes éthiques,
civiques et autres que la fiction soulevait. Sauf que Chatauret méle
fiction, introspection et discussion sur le plateau dans un jeu d’allers-

retours ou elle est passée maitre.

Premiére version du spectacle a la vie ! vue en novembre 2020
pendant le confinement (au théatre de la Tempéte ou il devait étre
joué apres sa création a la MC2 de Grenoble) lors d’une séance privée
réservée aux professionnels et aux journalistes . Et vu ces jours-ci
dans sa version finale au Théatre des quartiers d’Ivry ou le spectacle
est a 'affiche jusqu’au 16 janvier. Puis au Théatre de Chelles le 22
mars et aux Transversales de Verdun le 29 mars et au Théatre de

Dijon-Bourgogne du 12 au 15 avril..
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L’art puissant d’Elise
Chatauret

par ARMELLE HELIOT

f Sur un texte composé avec Thomas Pondevie et la compagnie Babel, elle met en scéne des comédiens sensibles

dans une réflexion profonde sur la mort, le passage, qu'elle intitule « A la vie ! ». Et c'est formidable.

Une bousculade de citations, une explosion de phrases. Un amoncellement de corps sans vie sur le plateau. Cela
commence ainsi, A la vie ! Par des personnages arrachés au cadre de la piéce qui les protege...Ils surgissent, venus
d'horizons tres divers. De la tragédie a la farce grincante, des antiques aux contemporains. Je meurs-Je sens que je

me meurs-Mourrons donc...

Les artistes qui ont composé le spectacle ne cherchent en rien a égarer le public, mais au contraire a I'éclairer. Avant

d’'entrer dans la salle, on vous remet un « recueil des emprunts aux textes dramatiques ». Vous saurez tout.

Dans une scénographie volontairement « théatrale » de Charles Chauvet, qui signe également les costumes avec
Morgane Ballif, espace fardé de lumiéres mouvantes de Léa Maris et d'un travail sur le son, subtil -micros compris-

de Lucas Leliévre et Camille Vitte, se déploie A la vie !

Au fond Charles Zevaco, devant, Solenne Keravis. Questions torturantes...Christophe Raynaud de Lage. DR

On commence par rire, d'un bon rire franc devant 'ouverture ironique et joyeuse, de ce moment de théatre haut et
puissant. Ils y passent tous : Hugo et Racine, Shakespeare comme Copi et plus tard Ionesco. Et les interpreétes aussi,

toutes et tous : Justine Bachelet, Solenne Keravis, Juliette Plumecocq-Mech, Emmanuel Matte, Charles Zévaco.

Mais ce prologue en costumes -que I'on retrouve a la fin dans une composition inspirée d’'un tableau de Giotto, qui
referme la représentation sur 'ombre d'ailes angéliques et chrétiennes- n'est la que pour mieux nous précipiter au
cceur du chaudron d’'un propos dérangeant. Non pas mourir, mais choisir de mourir, vouloir mourir. Et comment ? Et

qui pour décider ? Et qui pour agir ?

Des questions graves, taillées dans le théatre méme. Des contradictions déchirantes. Les interprétes passent du
«role » de patient a celui de « soignant », le temps d’enfiler une blouse blanche. Tout s’enchaine a folle allure.

Spectateurs, nous sommes confrontés a une cascade de « cas », de situations.

Mais rien ici qui emprunte a un catalogue éthique, sociologique, médical, dont on nous présenterait des exemples
avec scenes illustrant des conflits, des difficultés morales ou scientifiques. Ici, il y a effectivement la vie, comme ne
ment pas le titre, et le théatre. C'est cela qui frappe et offre une assise magistrale a ce travail qui revendique

enquéte, la recherche. Mais qui est tout entier théatral.



Lintelligence de la construction, la fermeté de la direction, I'humanité sans miévrerie qui irrigue chaque scéne, tout
concourt a donner une force rare a la représentation. Le groupe des interprétes, familiers de 'univers d'Elise
Chatauret, et esprits actifs de la conception de I'ensemble, est composé de personnalités rares. La jeune Justine
Bachelet, présence et harmonie, vivacité, Juliette Plumecocq-Mach, précise comme fine lame et tres sensible,
Solenne Keravis, celle qui traverse les apparences, Emmanuel Matte, dans la densité, la métamorphose, Charles

Zévaco, vif argent épanoui dans une danse époustouflante, sont unis et singuliers.

On ne connaissait pas le travail d'Elise Chatauret. Il arrive que des artistes et leurs céations nous échappent. Qu'on
les rate. Apres Ce qui demeure, dialogue entre une jeune femme et une femme de 93 ans, apres Saint-Félix, enquéte
sur un hameau francais, apres Péres enquéte sur les paternités d'aujourd’hui, trois productions de la compagnie
Babel, trois mises en scéne d'Elise Chatauret, sur des textes composés avec son groupe de comédiens et Thomas
Pondevie dont on connait aussi le travail au Théatre de Montreuil et les propres recherches, telles celles ayant abouti

a Supernova.

Mourir, la belle affaire, la grande affaire. Mourir, au théatre, rien de mieux. Le Roi qui se meurt : « Vous tous,
innombrables, qui étes morts avant moi, aidez-moi. Dites-moi comment vous avez fait pour mourir, pour

accepter. »

« Toujours aimer, toujours souffrir, toujours mourir », ainsi qu'il est dit dans Suréna de Corneille.

«Alavie!», des Quartiers d'Ivry, Manufacture des (Eillets, jusqu'au 16 janvier. A 20h30 en semaine, 18h00 le
samedi, 17h00 le dimanche. Durée : 1h30. Tél : 0143 90 11 11.

- 30 novembre > 4 décembre MC2 Grenoble, Scéne nationale
- 22 mars 2022 : Théatre de Chelles

- 29 mars 2022 : Verdun - Transversales

-12/04 >15/04/2022 : Théatre Dijon Bourgogne, CDN

Les précédents spectacles d’Elise Chatauret, Thomas Pondevie et la compagnie Babel sont en tournée en France.

Consultez les lieux et dates sur le site : www.compagniebabel.com
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Théatre. Choisir sa fin de vie dans un éclat de rire

Avec A la vie ! Elise Chatauret met en scéne la mort. Un étonnant spectacle trés documenté, sensible et souvent
dréle, avec des comédiens parfaits. Sur le plateau nu, devant le rideau d'un triste bleu verditre et une estrade qui
pourraient faire penser a une salle de funérarium, un matelas apparait, porté par un acteur de tragédie. Premiére
image, déstabilisante. Et pas la derniére. Dans A la vie , écrit par la compagnie Babel, Thomas Pondevie et Elise
Chatauret, cette derniére signant aussi la mise en scéne, il est, tout du long, question de la mort. Entre deux farces,
trois éclats de rire, quatre remarques bien senties sur la souffrance, les limites de la médecine du XXle siécle et le
retard frangais sur la possibilité de mettre un terme volontairement & son existence, quand la fin proche est
devenue inéluctable.

Sur le matelas, le comédien tombe, rile, tente un dernier geste, puis meurt. Mais il se reléve. Comme au théitre.
Ca tombe bien, nous y sommes. D'autres lui succédent, tourbillonnent, égarés, s'effondrent, et ainsi de suite. Dans
un concentré des morts dramatiques sur la scéne, ils enchainent, illustrant par le geste, quelques extraits de grands
classiques. « Je meurs », déclame sobrement Ruy Blas (Victor Hugo) ; « O ciel, que sens-je ? Un feu invisible me
briile, je n'en puis plus, et tout mon corps devient un brasier ardent ! Ah ! », réplique le Dom Juan de Moliére.
Racine, Tchekhov, Shakespeare, Copi, Euripide... sont ainsi convoqués. Comme des fulgurances. Aprés la
surprise, vient le rire. Autant de funestes destins rassemblés en un lieu en si peu de temps provoquent
I'amusement, comme une détente nerveuse. Salutaire. Comment peut-on s'amuser en ces moments tragiques ?
Mais justement, pour en parler, et étayer la démonstration, Elise Chatauret et les comédiens de la troupe, les
excellents Justine Bachelet, Solenne Keravis, Emmanuel Matte, Charles Zévaco et Juliette Plumecocg-Mech, ont
choisi cette méthode déroutante.

Et quelle fameuse idée. La réussite est parfaite. La question posée est essentielle, concernant, non pas une frange
de la population, mais absolument tout le monde. Question du passage de vie a trépas, a partir de rencontres avec
des soignants, des spécialistes, des malades, mais en conservant constamment un cap, celui de faire théatre. D'avril
a décembre 2019, I'équipe a donc mené son enquéte auprés de praticiens hospitaliers, et au centre d'é¢thique
clinique de I'hdpital Cochin a Paris. « Regarder les hommes face a la mort nous invite a quitter toute
bien-pensance, toute normativité », note la metteuse en scéne, qui veut aussi dédier le spectacle « aux absents qui
nous accompagnent » . Des absents qui, en France, n'ont pas eu beaucoup le droit a la parole pour décider
cux-mémes, en toute lucidité, d'en finir quand il n'y a plus rien a faire. Dans les pays voisins comme la Belgique
ou la Suisse, une telle fin est désormais légale. En France,la loi Leonetti permet certes, depuis 2005, d'éviter des «
acharnements thérapeutiques », mais A la vie ! démontre ses insuffisances. A tel point que les Frangais qui le
désirent et financiérement le peuvent prennent la route de I'étranger pour ce voyage ultime. La piéce plonge alors
dans la parole des sénateurs et des députés qui ont débattu du théme. Dans des sondages d'opinion, 90 % des
personnes interrogées se disent favorables « au libre choix de sa fin ». Le thédtre, a son tour, a pris la parole.
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Alavie!: quand soignants et familles font
face a la controverse de la fin de vie

A partir d'entretiens recueillis au centre d'éthique clinique de 'Hépital Cochin
(Paris) et dans des services de soins intensifs ou de réanimation, la Compagnie
Babel a créé un spectacle autour de la fin de vie. Se voulant étre le passeur des
paroles recueillies auprés des médecins, des soignants, des patients et de leurs
proches, elle met volontairement de cété fantasmes, préjugeés et lieux communs
entretenus depuis la nuit des temps autour de la mort.

Le sujet universel de la fin de vie,
souvent polémique, toujours tabou,
est incontestablement délicat a
aborder. Pourtant, le spectacle A la
vie I"* le prend a bras le corps,
invitant le public a la réflexion car il
ne concerne pas le destin personnel
de chaque individu mais la société
tout entiére. Voila une action aussi
empathique que courageuse qui
meérite d'étre soutenue car elle
bouscule autant nos sentiments et
nos croyances que tout ce qui fait
notre humanité. Entre une
premiére partie qui nous laisse
perplexe sur son utilité patente - les
comeédiens jouent leur propre mort
imaginée avant d'endosser les grands réles du répertoire théatral pour mourir encore et encore
d'agonies naturelles, suicides et meurtres - et une derniére partie nous débitant des extraits des
derniers débats parlementaires autour de la fin de vie (avril 2021), embrasure sur le quotidien de
services hospitaliers ou les existences de patients et de proches se croisent, s'entrecroisent,
s'entrechoquent parfois. Le vif du sujet est enfin abordé : la prise en charge du patient lorsque
toutes les thérapies possibles ont échoué.

“A lavie !", un spectacle dont la tournée se poursuit jusqu‘au
15 avril 2022

Une requéte compréhensible

Les dialogues échangés entre les patients, proches et personnels sont si criants de réalisme qu'ils
interpellent notre conscience, telle la demande de cette sceur pour son frére atteint de
mucoviscidose, a ses cotés dans tous ses gestes quotidiens depuis plus de vingt ans : "Medhi a dit
plusieurs fois, devant témoins, qu'il voulait que ¢a se termine au plus vite. Il a écrit des directives
anticipées trés claires. Est-ce que on ne pourrait pas juste l'aider a partir maintenant ?”". “Ce que
votre frére demande c’est un suicide assisté déguisé, lui répond le médecin. Ca, moi je ne sais pas
faire. Je n‘ai pas été formé pour faire mourir les gens. Et de toute fagon, c'est absolument illégal en
France”. Si cette requéte (comme celles d'autres proches) est fort compréhensible par l'équipe
soignante au vu de |'état de santé dégradé du patient, elle est entendue diversement par chacun,
qu'il soit médecin ou infirmier. Pour Charles, deux scénarii possibles : “d'un cété, on accepte la
demande de sédation, de l'autre on refuse. Et si on accepte, soit on le fait a 'hdpital, soit on le fait a
la maison, ce qui est le souhait de Medhi. Mais est-ce que ce ne serait pas mieux de pouvoir gérer la
sédation a l'hopital ? On sait que c'est toujours compliqué d'ajuster le dosage des produits, de
s‘assurer du confort du patient et de garantir qu'il ne se réveillera pas”.



Sédation, fondée ou pas ?

Mais que l'on soit médecin ou soignant, on se doit d'agir selon ses connaissances et ses obligations
professionnelles, sans oublier son éthique et tout en restant en conformité avec le cadre juridique
en vigueur. Ce que ne manque pas de lui rappeler sa collegue Juliette : “pour avoir accés a la
sédation, la loi dit aujourd'hui qu'il faut qu’on soit dans un pronostic vital de court terme et la Haute
Autorité de Santé dit : court terme, c'est une question de jours. Donc [a, on est hors cadre”. C'est
pourquoi Charles est dans |'obligation de reconnaitre que dans les conditions actuelles, ils sont
contraints de refuser pour le moment la demande de Mehdi “en considérant que la sédation ne sera
possible qu'un peu plus tard dans la maladie”. C'est alors qu‘intervient Justine : en leur proposant
d'aborder la question différemment, elle compromet le bien-fondé des échanges précédents : “moi,
Jje m'interroge sur le contexte de la demande de sédation. C'est sa sceur qui vient nous voir pour
nous demander d’endormir son frére, mais est-ce qu’'on a bien vérifié que la demande est celle du
patient ? Ca fait des années qu'elle 'accompagne plus ou moins seule, on sait la force et l'énergie
que cela demande. On en voit des demandes de sédation portées par des familles épuisées, non ?
Est-ce que Medhi et sa sceur sont suivis par un psychiatre ? La concernant, un bon traitement ne me
parait pas étre un luxe aprés 26 ans de soutien. Quant a lui, il a perdu quinze kilos, il est trés fatigué,
il respire mal donc moi je pose la question : est-ce qu'on a tout fait pour essayer d’améliorer son
état de santé en dehors de la transplantation ?”.

Un engagement partagé

C'est sans compter Emmanuel, qui balaie toute leur réflexion d'un revers de main : “mais qu'est-ce
que ¢a veut dire tout ¢a ? Qu'un jour on aura un petit catalogue et on choisira : sédation, pas
sédation, gros dodo, petit dodo, coup de massue ? Mehdi veut qu’on l'aide en dépit de la loi, en
dépit des propositions de la médecine - qu'il a refusées, mais moi je voudrais lui dire que la fagon
dont il va mourir n'engage pas que lui ! On meurt aux autres comme on nait aux autres, et c’est la
société tout entiére qui est engagée. Quel signal on va envoyer a ceux qui se battent pour sauver
des vies ? Aux patients atteints de sa maladie ? A tous les gens malades ? Aux familles ?". En somme,
si a priori tout patient est libre de choisir sa mort, la réalité est bien plus complexe : faut-il sauver
chacun a tout prix, au risque d’'entreprendre des soins parfois pergus comme un acharnement
thérapeutique ? Est-ce si aisé d'accepter d'accompagner 'autre a mourir lorsqu’on se retrouve face
a celui qui supplie l'obtention d'une assistance pour lui-méme ou l'étre souffrant tant aimé ? Ces
questions et bien d'autres sont habilement posées, des réponses sont apportées mais liberté est
laissée a chacun de prendre position.

“Mes chers collégues, en refusant de légaliser tout aide active a mourir, la France a jusqu'a
présent fait preuve d'une grande hypocrisie. La réalité, que certains ne veulent toujours pas
voir, sans doute, quelle est-elle ? C'est le départ de plus en plus de nos concitoyens vers les
pays frontaliers pour mettre un terme a leur vie avec la douleur supplémentaire de l'exil pour
mourir. La réalité ce sont 2 000 a 4 000 euthanasies clandestines pratiquées dans notre pays
dans le secret et l'opacité. La réalité c'est ce qu'on appelle la sédation profonde et continue et
qui est en réalité l'arrét de la nutrition et l'arrét de l'hydratation” Député Olivier Falorni

“Avec toutes les bonnes intentions du monde, a l'aide de mots apparemment incontestables
comme compassion et dignité ou encore aide a mourir, voila qu’on veut légaliser la mise a
mort de certains patients par leurs soignants Députée” Emmanuelle Ménard



Dilution de la thématique

Scénes de morts en direct du répertoire classique, enregistrements sonores de débats
parlementaires et scénes réalistes des services de soins hospitaliers. "A la vie I" est une mosaique qui
dilue la thématique au lieu de la servir. Se cantonner a nous rapporter des tranches de vie et de
mort de patients comme leurs paroles et celles des familles, des médecins et des soignants aurait
été bien plus salvateur. Il y avait encore tant a dire. Mais avouons-le : cette partie interprétée avec
justesse et empathie par Justine Bachelet, Solenne Keravis, Emmanuel Matte, Juliette Plumecocqg-
Mech, Charles Zévaco et mise en scéne avec efficience par Elise Chatauret reste la plus captivante
et est d'intérét public. Elle touche de si prés la réalité du terrain qu’'elle aurait suffi a inviter chacun a
s'interroger sur ses choix autour de sa propre mort. Mais est-on toujours en capacité et autorisé
d'en choisir le moment, le lieu et les circonstances ?

*Création au Théatre de Malakoff en novembre 2021

Tournée :

30/11- 04/12/2021 : MC2 Grenoble, Scéne nationale

06/01- 16/01/2022 : Théatre des Quartiers d'lvry, CDN du Val-de-Marne
12/04 - 15/04/2022 : Théatre Dijon Bourgogne, CDN

22/03 - 22/03/2022 : Théatre de Chelles29/03

29/03/2022 : Verdun — Transversales

12/04 - 15/04/2022 : Théatre Dijon Bourgogne, Centre Dramatique National
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Covid : le spectacle vivant malmené
par le yoyo du protocole sanitaire

Apreés s'étre adaptées a un protocole sanitaire contraignant, des demi-
jauges, et des horaires avancés au couvre-feu, les salles de spectacle ont
finalement dt refermer leurs portes le 30 octobre dernier. Etat des lieux
de ce deuxiéme confinement et ses effets sur un secteur déja tres fragilisé.

e Par Copélia Mainardi
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A la vie ! par Elise Chatauret et la compagnie Babel
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Alavie!



La pandémie de Covid-19, si révélatrice a I'égard de la mort et du traitement des anciens,

a-t-elle influé sur votre réflexion ?

E.C.: Complétement, la pandémie a révélé une grande peur de la mort : elle est
inenvisageable, il faut la combattre a tout prix, guitte @ ne pas voir nos proches pendant
des semaines. Mais étre dans le déni de la mort, n'est-ce pas parfois étre dans le déni de
la vie elle-méme ? Car |a vie n'existe que parce qu'un jour on part. Bien sur qu'il faut se
protéger et aider les soignants, mais est-ce raisonnable de ne pouvoir enterrer ses morts
dignement, de se priver de gestes anthropologiques fondamentaux ? Apprendre & mourir
est un hommage a la vie, une fagon de se dire : vivons la vie, savourons- |3, chérissons-la

tant elle est précieuse !

Entretien réalisé par Isabelle Stibbe



