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Les questions liées à la formation, la pédagogie, et plus généralement à l’accompagnement de la 
jeunesse sont au cœur du projet de La Comédie de Saint-Étienne.
Convaincue que les professionnel.les qui accompagnent la jeunesse tiennent un rôle crucial dans son 
éducation à l'art, La Comédie cherche à créer des passerelles entre le secteur social, associatif, éducatif 
et artistique. Elle propose des moments d’échanges privilégiés entre protagonistes de l’éducation 
artistique et culturelle (artistes, enseignant.es, animateur.rices, éducateur.rices, formateur.rices…) 
autour de la question du partage et de la transmission de l’art. Ces rendez-vous sont l’occasion de 
partager nos pratiques, nos tentatives, nos interrogations et proposent des espaces pour éprouver 
entre professionnel.les des exercices théâtraux concrets afin de réfléchir ensemble à comment mieux 
accompagner la jeunesse dans sa découverte de l’art. 

AU PROGRAMME
Lors de ce rendez-vous de deux jours, deux artistes complices de La Comédie guideront les 
participant·es à travers différents exercices théâtraux, collectifs et sensibles.
À partir d’improvisations, de textes de théâtre (contemporains ou plus anciens) et de récits de lieux 
intimes (réels ou inventés), il s’agira d’expérimenter ensemble ce que signifie l’espace. L’espace 
comme une aire de jeu (qui peut être réaliste, tragique, extérieure, intime, onirique ou absurde), mais 
aussi comme une distance, un intervalle, une relation entre plusieurs entités. Car au théâtre, tout se 
joue ici et maintenant : dans l’espace, avec les autres, à l’écoute de ce qui advient.

En partant de ces notions, les participant·es seront invité·es à aiguiser leurs sens, à s’amuser avec les 
perceptions, jouer avec les distances, prendre conscience des espaces pour déjouer l’appréhension 
du vide, et enfin, créer des images et parvenir à les partager : décrire c’est déjà écrire.
Ces ateliers, pensés sans objectif de production, seront des temps privilégiés pour se questionner, 
tenter et éprouver ensemble de nouveaux espaces de jeu, de partage et de transmission. 

OBJECTIFS ET ENJEUX
> Favoriser l’expérimentation artistique à travers des ateliers concrets
> Créer des espaces d'expérimentations et d'échanges de pratiques entre les professionnel·les
> Renforcer le rôle des professionnel·les comme relais, “passeurs d’art” auprès des jeunes
> Renforcer le lien entre pratiques artistiques et pratiques éducatives
> Expérimenter le théâtre comme outil d’expression, de relation et de transformation
> Stimuler une réflexion critique sur les récits contemporains

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS
> lun. 19 et mar. 20 octobre (10 h - 17 h) à La Comédie de Saint-Étienne
> atelier à destination des professionnel·les qui accompagnent la jeunesse (professeur·es,
éducateur·rices, animateur·rices, formateur·rices, etc.)
> stage gratuit 
> effectif limité à 30 participant·es
> sur inscription via le formulaire en ligne ICI
> informations par mail à rp3@lacomedie.fr

atelier-rencontre 
à destination des professionnel·les qui accompagnent la jeunesse
lundi 19 & mardi 20 octobre 2026

atelier dirigé par Anne Cuisenier & Cécile Vernet
comédiennes titulaires du Diplôme d'État de professeur·e de théâtre

Rendez-vous DES PASSEUSES ET PASSEURS D’ART
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe1E_sPt09akvkyFQ9XfrFk9JUDjJ-vtpJN8bY7LDiXe7GOow/viewform?usp=header

